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１月 13日（土）、大塚地区交流センターにおいて大塚地区

新年会を開催しました。来賓として、まちづくり課  安部課長

と政策推進課  鈴木課長、まちづくり課  髙橋主事（大塚地

区担当）のご臨席を賜わり、メディカルタウンに新居を構えら

れた 4組（8名）を含む 40名が参加しました。なお、開会の後、

1月 1日の能登半島地震で亡くなられた方へ黙祷を捧げまし

た。 

第１部では安全安心集会を行いました。まず、川西町からの

メッセージの後、関係団体（安協大塚支部、スクールガード、消

防団第２分団、交通安全母の会大塚支部、老人クラブ連合会）

による安全安心宣言を行いました（写真上）。安全安心集会終

了後、場所を２階に移し懇親会を行いました。（写真下）  

 

 

 

 

 

 1 月 9 日（火）の早朝、大塚小学校の登校日に合わせて大

塚小児童の安全祈願式（写真上）を高徳寺で行いました。スク

ールガードと小学校役員、防犯関係者 22 名が参加しました。

奥山住職に令和 6 年の児童の安全安心を願ってご祈祷をし

ていただきました。 

その後、児童の登校に併せて立哨活動（写真下）を行いまし

た。今年も児童が事故に遭わないようスクールガードの皆さんに

は見守りをよろしくお願いいたします。 

 

 



 

 

 

 

１月１９日（金）、大塚地区交流センターにおいて、ゆう

ゆう大学地区学習会兼介護予防事業を開催しました。竹

田俊子氏（管理栄養士）を講師に迎え、演題「食からは

じめるいきいき生活～健康長寿のためのポイント～」を聴

講しました（写真）。参加者は、メモを取りながら熱心に話

を聞きました。学習会終了後、ゆうゆう大学の閉講式を行

い、加藤地区学部長から修了証が授与されました。 

 

 

 

 

 

 ボランティア活動は自分自身の心の豊かさや成長につな

がるものです。さまざまな活動を通して誰かの役に立ってい

るという実感がもてます。大塚ボランティア会の主な事業は、

北斗幼稚園敷地内除草（春・秋の計 2 回）および各地区で

のいきいきサロン主催です。興味がある、あるいは、是非協

力したいという方は是非ご入会ください。入会希望の方は、

大塚地区交流センター（４２－４７０１）へご連絡ください。 

 

 

 

 

 

地区民の皆様へ 

 2 月 17 日（土）にミニ雪まつりを開催する予定でしたが、残念ながら主会場の小学校グラウンド

にス積雪がなく、スノーモービルや雪上カルタ大会ができません。そのため、今年のミニ雪まつりは

中止とさせていただきます。 

大塚ミニ雪まつり実行委員長 長谷川輝一 
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令和６年（2024 年） 

大塚地区【３月】カレンダー 

 
 センター事業 川西町の事業  センター事業 川西町の事業 

1 金 スマホ教室  17 日  
春待ち市 

中学校卒業式 

2 土   18 月  小学校卒業式 

3 日   19 火 書道教室  

4 月 
百歳体操 

（森のマルシェ） 
 20 祝 （春分の日） 

5 火   21 木 百歳体操(まどか)  

6 水 

映画/うたごえ喫茶 

(パン屋さん) 

書道教室 

自治会長会年度末総会  

 22 金 第３回協議会理事会   

7 木   23 土   

8 金 
スマホ教室 

社明協執行役員会 
 24 日 資源ごみ回収  

9 土   25 月   

10 日   26 火   

11 月 百歳体操  27 水 自治会長理事予定者会  まちカフェ 

12 火   28 木   

13 水  こあらっこ広場 29 金   

14 木 とっとり筋認体操  30 土   

15 金 スマホ教室  31 日  子ども演劇公演会  

16 土  春待ち市     

 

行事の詳細 
百歳体操 ：午前 10 時〜、参加費 100 円（買い物支援：出店「森のマルシェ」さん） 

筋認体操 ：午前 9 時半〜、参加費無料 

移動販売 ：午前 11 時半〜12 時頃（買い物支援：出店「パン屋」さん） 

スマホ教室：午前 10 時、参加費無料 

書道教室 ：午後 1 時半〜3 時、参加費無料 

※３月２１日（木）は、職員が事業に同伴するため職員不在日になります。 

 
 

編集後記 時が経つのは早いもので、年が明けたと思ったらもう２月も中旬です。今年は、４年に一度のオ

リンピックイヤー。しかし、石川県では被災された方が、いまだに大変な思いをしています。様々な競技で

日本の選手が大活躍し、明るいニュースがたくさん届き少しでも皆さんの力になればいいですね。 サトウ 

 



 

 

 

 

 

１．事業名 ：百歳体操（今年度最後） 

２．期日  ：令和 6 年 3 月 21 日（木） 

３．会場   ：浴浴センター「まどか」 

４．集合時間：午前９時３０分 

５．集合場所：大塚地区交流センター 

※センターに集合後、送迎バスでまどかに向かいます。 

        ※ご自分の車でまどかに行っていただいても構いません。 

６．スケジュール ： 

       午前１０時～ 百歳体操 

       午前１１時～ 自由時間（入浴等） 

    午後１２時頃～昼食 

       午後３時頃  解散 

７．会費  ：３,５００円（当日徴収いたします） 

        ※会費は実費です。 

８．申込期日 ：３月１５日（金） 

９．申込先 ：センターの窓口または電話でお申し込み下さい。 

１０．持ち物など：体操ができる服装でお越しください。 

入浴されるかたはタオルなどをお持ちください。 
 


