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 ７月１日（土）に、地区自主防災部会主催の「防災ワークショップ」を行いました。自主防災役員

と自治会長、約３０名の方に参加していただきました。昨年の８月３日の大雨被害の振り返りをはじ

め、避難経路の確認や災害時の自治会の役割、自主防災の役割をそれぞれ話し合いました。 

また、今回は消防団（川西町消防団第２分団）より大雨時の団員の動きや、地区との連携につ

いて発表していただきました。お休みのところご参加いただきました皆さん、誠にありがとうございま

した。（防災ワークショップは当初１１月開催予定でしたが、昨今度重なる豪雨災害が多発している

ことから急遽、梅雨前に開催させていただきました）  

 

 

 

７月２２日（土）の午前９時より、高齢者宅訪問花いっぱい運動を実施しました。大塚小学校６年

生児童と竹田校長先生、民生児童委員の皆さん、教育福祉部会員で大塚地区管内の高齢者宅

７軒へお花とメッセージを届けしました。はじめに、６年生が高齢者の方への思いや自分の頑張っ

ていることなどをメッセージに書きました。どの班も自己紹介をした後、色々な話をしながら和やか

な雰囲気で活動していました。 

その後、各訪問先で６年生がメッセージとお花を渡しました。高齢者の方々は、孫のような子ども

達からの心のこもったプレゼントに大変喜んでおられました。６年生からも「昔の話を聞くことができ

て楽しかった」「喜んでもらえて良かった」「機会があったらまた話をしてみたい」という感想をたくさ

んいただきました。６年生にとって大変有意義な時間になったようです。ご参加いただきました皆さ

ん、誠にありがとうございました。 

防災ワークショップ開催しました

高齢者宅訪問花いっぱい運動実施

意見交換もあり、大変有意義なワークショップでした 

大変喜ばれました 思いを込めてメッセージ作成 参加してくれた６年生 



 

 

 この度、第５５回山形県身体障がい者福祉大会が

開催され、荒瀬美千代氏（中、身体障害者福祉協議

会大塚支部長）が表彰を受けられました。 

 これは、身体障害者福祉協会発展のために、長年

にわたり率先尽力された功績を讃えられてのものです。

誠におめでとうございます。これからも益々のご活躍を

心よりお祈りいたします。 

 

 

 

 毎週月曜日の１０時から、センター１Ｆ大研修室において百歳体

操を行っています。筋力維持のため映像を見ながら、自分のできる

範囲で体操をがんばっています。体操終了後は、川柳教室を行っ

たりお茶飲みをしながら皆さんでおしゃべりしたり和気あいあいと活

動しています。 

 

 

 
◇主な行事等 
９月２日（土）午前６時～  大塚ボランティア会奉仕作業   北斗幼稚園周辺 

９月３日（日）午前１０時～ 地区賀寿伝達式・敬老祝賀会   大塚小学校体育館 

９月８日（金）午後７時～  敬老祝賀会総括会議・反省会 

９月９日（日）午前８時～  地区防災訓練 

 ※９月４日（月）は、事業振替のため職員不在になりますのでご了承下さい。 

 

◇その他の常設行事 
・百歳体操：９月６日（水）、１３日(水)、２０日（水）、２７日（水） 

午前 10 時～11 時。参加費 100 円（地区外の方は 200 円） 

※終了後、川柳教室を行っています。 

・映画鑑賞会＆うたごえ喫茶：９月２５日(月) 

午前 9 時より開催、会費無料 

※終了後、マルシェとパン屋さんの移動販売があります。 

・スマホ教室：９月８日（金）、１５日（金）、２２日（金）、２９日（金） 

午前 10 時～、参加費無料 

※簡単な操作の仕方やアプリのダウンロード等について相談に応じます。 

・書道教室：９月６日（水）、２０日（水） 

午後 1 時半～3 時、参加費無料 

※道具はお貸しします。使い慣れた道具があればお持ちください。 
 

 

編集後記 今年の夏も３５℃を超える日が多く、暑くて少しの間屋外に出るのも嫌になるくらい

ですね。テレビでは、連日のように熱中症のニュースが報道されています。皆さんも暑い時は無

理に外に出ず、室内を涼しくし水分補給をして熱中症に気をつけてお過ごし下さい。  サトウ 

 

９月の主な行事予定

おめでとうございます！

百歳体操がんばっています


